
Aprender Brincando: 20 Atividades Divertidas para Estimular a Leitura em Casa

Introdução

Você sabia que é possível estimular o gosto pela leitura desde cedo sem pressionar ou forçar seu filho a "ler

de verdade"? Neste guia, você encontrará 20 atividades práticas, simples e divertidas para ensinar a ler

brincando, usando o que você já tem em casa. Vamos juntos transformar o brincar em aprendizado?

Materiais Simples para Ter em Casa

- Cartolina ou papelão

- Massinha

- Prendedores de roupa

- Areia, arroz, farinha

- Canetinhas e lápis

- Livros ilustrados com repetições

- Fotos da família

- Celular para gravar histórias ou músicas

Estímulos Sonoros e Fonológicos

1. Jogo das Rimas

2. Qual o Som Inicial?

3. Bingo de Letras Iniciais

4. História Rimada Inventada

5. Adivinha Sonora

Atividades Sensoriais

6. Areia de Letras

7. Letras com Massinha

8. Trilha do Alfabeto

9. Tábua de Pregadores

10. Saco Surpresa
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Atividades com Livros

11. Leitura Repetida

12. Livro com Rótulos

13. Caça-Palavras no Livro

14. Faça Perguntas Curiosas

15. Livro em Família

Jogos e Brincadeiras com Palavras

16. Roleta das Letras

17. Memória com Palavras

18. Dominó de Sílabas

19. Alfabeto Gigante

20. Teatro de Palavras

Conclusão

A alfabetização não precisa começar com cadernos e cobranças - ela pode nascer nas brincadeiras mais

simples e nos momentos mais gostosos em família. Quando você ensina a ler brincando, cria memórias

afetivas, desenvolve habilidades e prepara o terreno para uma relação saudável com o conhecimento.

Quer mais?

 Visite nosso blog: www.depoisquevireimae.com

 Siga no Instagram: @depoisquevireimae

 Compartilhe este guia com outras famílias!

 Responda ao nosso e-mail e conte: qual atividade seu filho mais gostou?


