
10 Livros Infantis para Ler com seu Filho 
Obras que fortalecem vínculos, despertam emoções e encantam crianças pequenas 

Selecionamos títulos que encantam, educam e fortalecem o vínculo entre pais e filhos. São 
obras com potencial de se tornarem memórias afetivas duradouras. 

 

1. Adivinha Quanto Eu Te Amo 

Autor: Sam McBratney 
 Faixa etária: A partir de 2 anos 
 Resumo: 
 Um clássico da literatura infantil que narra, com linguagem poética e ilustrações delicadas, 
o doce diálogo entre o coelhinho e seu pai sobre o amor que sentem um pelo outro. Ideal 
para momentos de carinho antes de dormir. 

 

2. O Monstro das Cores 

Autora: Anna Llenas 
 Faixa etária: A partir de 3 anos 
 Resumo: 
 Este livro é uma ferramenta lúdica para falar sobre emoções com os pequenos. Através de 
cores e ilustrações expressivas, ajuda as crianças a identificarem e nomearem sentimentos 
como alegria, raiva, tristeza e medo. 

 

3. Menina Bonita do Laço de Fita 

Autora: Ana Maria Machado 
 Faixa etária: A partir de 3 anos 
 Resumo: 
 Com ternura e sensibilidade, esta história celebra a diversidade. Um coelho branco 
encantado pela beleza de uma menina negra questiona a origem de sua cor, provocando 
reflexões sobre identidade e autoestima. 

 

4. Cadê o Meu Travesseiro? 

Autora: Ana Maria Machado 
 Faixa etária: A partir de 2 anos 



 Resumo: 
 Uma narrativa divertida que retrata a busca de uma criança pelo seu travesseiro na hora de 
dormir. Ótimo para embalar a rotina do sono com leveza e identificação. 

 

5. Sete Patinhos na Lagoa 

Autor: Caio Riter 
 Faixa etária: A partir de 2 anos 
 Resumo: 
 Com musicalidade, contagem e repetição, esta história conquista os pequenos. Um conto 
rimado que ensina números e promove o prazer pela leitura desde cedo. 

 

6. O Grande Rabanete 

Autora: Tatiana Belinky 
 Faixa etária: A partir de 3 anos 
 Resumo: 
 Uma história acumulativa que diverte e ensina. A narrativa mostra a força da cooperação e 
do trabalho em equipe, em uma tentativa conjunta de puxar um enorme rabanete da terra. 

 

7. Chapeuzinho Amarelo 

Autor: Chico Buarque 
 Faixa etária: A partir de 4 anos 
 Resumo: 
 Uma metáfora criativa sobre como lidar com o medo. A linguagem é poética e musical, com 
jogos de palavras que envolvem e encantam leitores de todas as idades. 

 

8. A Lagarta Muito Comilona 

Autor: Eric Carle 
 Faixa etária: A partir de 2 anos 
 Resumo: 
 Um clássico colorido que apresenta os dias da semana, os alimentos e o ciclo da borboleta. 
Didático e encantador, é ideal para os primeiros contatos com a leitura. 

 

9. Bisa Bia, Bisa Bel 



Autora: Ana Maria Machado 
 Faixa etária: A partir de 6 anos 
 Resumo: 
 Uma leitura que conecta gerações. A história aborda temas como ancestralidade, memória 
e o papel das mulheres na família. Ótima para crianças maiores, com reflexões delicadas 
sobre o tempo. 

 

10. A Casa Sonolenta 

Autora: Audrey Wood 
 Faixa etária: A partir de 2 anos 
 Resumo: 
 Narrativa com repetição cômica e ritmo envolvente. Ideal para a hora de dormir, conta a 
história de uma casa cheia de personagens sonolentos. As ilustrações complementam a 
experiência sensorial e relaxante. 

 

💡 Dica final: 
 Ler com seu filho todos os dias, mesmo que por poucos minutos, reforça o vínculo 
emocional, estimula a linguagem e alimenta a imaginação. Escolha livros que vocês gostem 
de reler — essas memórias afetivas duram para sempre. 
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